
Einlodung
zum

Workshop

Augen 8i 6ong
mit Roswitha Joni

om Somstag , 27.2.2016,
9:30 - 12.00 uhr,

im Kinder gorten Niederhollobrunn,
Theodor- Kromer-We g 4a, 20O4 Niedenhollobrunn
Kosten p.P.€ 25,- abzüglich Förderung durch die Gesund e Gemeinde
ei nsch I ießl i ch Kursunt erlagen

In der Troditionellen chinesischen Medizin werdenSehschwächen ols ei-Mongel verstonden
(Qi=Energie).

Augen Qi 6on9 besteht ous einfach en,kurzen übungen und Energiemossagen zur Verbesserung
des Energieflusses und der Sehkraft.
Augenleiden, Kurz- und Weitsichtigkeit können stork gebessert werden,die übungen sollten
ins tägliche Progromm aufgenomm en werden.
AAitzubringen: begueme Kleidung, dicke socken, Motfe, ev. Decke oder sitzpotster

Anmeldung bis 22. Februor:
Morktgemei nde N iederho I labrunn, Gabri ele woshütt l, 02269t 2224

M a rktgemei nde N iederholla bru n n, Amtsweg L, zoo4 N iederholla bru n n

GE.TUNDES

Di€ 'G6sunda Gemeinde- ist eine lnithtive von Landeshauptmarn Dr. Erwin prölr und
Landeshauptn'lann-Slellvortr€t€r Mag. Wotfgang Sobotka


